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A látássérülés új fogalma

A fogyatékos személyek jogairól és esélyegyenlőségük biztosításáról 

szóló 1998. évi XXVI. törvény módosítása –

2020 január 1.

Látássérült az a személy, akinek a szem, illetve a központi idegrendszer 

látási funkcióit érintő betegsége vagy veleszületett fejlődési 

rendellenessége miatt 

 jobbik szemen maximális korrekcióval mért látásélessége (vízusa) 
20/60 (0,33) vagy az alatti, 

 a látótér 20 fok vagy az alatti, vagy 

 kontrasztérzékelése súlyos fokban korlátozott, 

 ideértve a kortikális látássérülést is, amely esetén a látótérben 
szektorszerű kiesés van, illetve a vizuális információ feldolgozási 
folyamatainak sérülése miatt észlelési, felismerési zavar jelentkezik.



Az elemi rehabilitáció rendszere és helye 

a komplex rehabilitációban

Elemi rehabilitáció fogalma

21/A.  § (1) Az elemi rehabilitáció olyan komplex, térítésmentes 
szolgáltatás, amely látássérült személyek számára nyújt 
szolgáltatásokat az egyéni képességeikhez mért legmagasabb szintű 
önállóság eléréséhez és a társadalmi életbe való visszailleszkedéshez. 
Fogaskerék szerűen illeszkedik a komplex rehabilitációs rendszerbe az 
orvosi és a foglalkoztatási rehabilitáció közötti kapocsként.

Orvosi rehabilitáció

Foglalkozási rehabilitáció

Elemi rehabilitáció



Igénybevevők, célok

 Minden 16 év feletti látássérült személy számára térítésmentesen jár 

évi 300/400 óra elemi rehabilitációs szolgáltatás.

 Az elemi rehabilitáció egy olyan folyamat, amely különböző 

technikák és ismeretek tanításával támogatja a látássérült 

személyek önálló és független életvitelét. Célja az életminőség 

javítása, az új élethelyzethez történő alkalmazkodás elősegítése, és 

a társadalmi reintegráció támogatása.



Szolgáltatási modulok

 rehabilitációs felmérés,

 funkcionális látásvizsgálat,

 látástréning,

 tájékozódás és közlekedés,

 mindennapos tevékenységek és életvitelt segítő 

eszközök tanítása,

 kommunikációs és számítástechnikai eszközök 

használatának tanítása,

 tapintható írás-olvasás-tanítás,

 szociális munka,

 pszichológiai szolgáltatás,

 sérülés-specifikus állapotfelmérés és módszertani 

tanácsadás



Szolgáltatási formák 

 Intenzív (Vakok Állami Intézete, Vakok Elemi 

Rehabilitációs Csoportja)

 Ambuláns

 Otthontanítás 



Szolgáltatói hálózat

 Az országos szolgáltatói hálózat 2008-ban kezdte meg működését, akkor még 

Európai Uniós forrásból.

 2020-ban lett lefektetve a törvényi szabályozás a fogyatékosügyi törvény 

módosításával, majd a rendelet megjelenésével.

 2021. április 1-én kezdte meg a szolgáltatói hálózat az új rendelet szerinti 

működését.

 Az országos civil szolgáltatói hálózat Magyarországon ma már kiterjed minden 

régióra rehabilitációs központokkal és közel minden megyére 

szolgáltatópontokkal. 

 A Szociális és Családügyi Minisztérium megbízásából a Slachta Margit Nemzeti 

Szociálpolitikai Intézet Elemi Rehabilitációs Módszertani Központja fogja össze 

és szervezi hálózatba a központokat. 

 Ezen felül bentlakásos szolgáltatásokat nyújt a Vakok Állami Intézete.



Szolgáltatók

 Új Látásmód Egyesület – Szemléletmód Rehabilitációs Központ

➢ Közép-Magyarországi régió (Budapest és Pest megye) – Budapest

 Észak-magyarországi Regionális Elemi Rehabilitációs Központ

➢ Észak-Magyarországi régió (Heves megye, Borsod-Abaúj-Zemplén 
megye) – Eger, Miskolc

 Fehér Bot Alapítvány

➢ Észak-Alföldi régió (Hajdú-Bihar megye, Szabolcs-Szatmár-Bereg 
megye) – Debrecen és Nyíregyháza

 Fény a Sötétben Alapítvány

➢ Közép-Magyarországi régió és Közép-Dunántúli régió (Budapest és 
Pest megye, Komárom-Esztergom megye) - Budapest és Tata

 Hatpont Rehabilitációs Központ

➢ Közép-Dunántúli régió (Fejér, Veszprém megye) – Veszprém

 JNSZMVAKOK Elemi Rehabilitációs Központ

➢ Észak-Alföldi régió (Jász-Nagykun-Szolnok megye) – Szolnok



Szolgáltatók

 Ki-Látás Közhasznú Alapítvány

➢ Dél-Dunántúli régió (Baranya megye, Somogy megye, Tolna 

megye) – Pécs, Kaposvár

 Kreatív Formák Alapítvány

➢ Dél-Alföldi régió (Csongrád-Csanád megye,  Békés megye, Bács-

Kiskun megye) – Szeged, Békéscsaba, Kecskemét

 Lát-Szol Látássérültek Rehabilitációs Központ 

➢ Nyugat-Dunántúli régió (Győr-Moson-Sopron megye, Zala megye) 

– Győr, Zalaegerszeg

 Siketvakok Országos Egyesülete Elemi Rehabilitációs Központja

➢ Közép-Magyarországi régió (Budapest)



Szolgáltatók listája
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www.szemleletmodrehab.hu

http://www.szemleletmodrehab.hu/
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